
1. Pour chacune des questions, positionne-toi sur une échelle de 1 (Pas du tout en accord) 
à 5 (Très fortement en accord). Mets une croix dans la case qui te correspond. 
 

Pas du tout Un peu Moyennement Fortement Très fortement 
en accord en accord en accord en accord en accord 

1 2 3 4 5 
 
 1 2 3 4 5 
1. Les adultes de mon école symbolisent la gentillesse et la 

bienveillance      

2. La gentillesse et la bienveillance sont présentes 
régulièrement dans ma classe      

3. La gentillesse et la bienveillance sont présentes 
régulièrement dans mon collège      

4. Mes professeurs sont bienveillants et gentils      

5. Dans mon école, je suis encouragé à être bienveillant et 
gentil.      

 


